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月 火 水 木 金 土 日
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10：00～11：30
ハグくま広場
※要予約

12:00～14:00
育児相談予約終了

27 28 29 30 31

　　9:00～14:00
　　　予約不要
　ケーキ屋さん

☆ハグくま広場はべアリスで申し込むことができません。下記のQRコードからお申し込みください。

　　9:00～14:00
　4歳未満の日
　　　予約不要

べアリス
お休み

9:00～14:00
予約不要

ベアリス
お休み

7月予約状況 

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

　　9:00～14:00
　0・1歳児の日
　　　予約不要

　　9:00～14:00
　4歳未満の日
　　　予約不要

9:00～14:00
予約不要

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

　　9:00～14:00
　0・1歳児の日
　　　予約不要

育児相談枠について
土曜日の午後の枠は、相談

のある方だけがご利用になれ

ます。どんなに小さな相談で

も大丈夫♪気軽にお申し込

みください。（1家族限定）

☆0・1歳児の日は2歳未満のお子さんだけがご利用いただけます。

4歳未満の日は4歳未満のお子さんだけがご利用いただけます。

☆べアリスタイムは、気になること・モヤモヤすること・

イライラすること、スタッフとゆっくりお話しする時間です。

予約方法
電話・メール・来所時にお申

し込みください。

（ 開所中はメールの確認が

難しいので、当日の予約は

電話がおすすめです。）

9：30～11：30

ベアちゃんクラブ

募集終了

13：00～13：30

おんがくであそぼう

予約不要

13：00～13：30

おんがくであそぼう

予約不要



☆リフレッシュ一時預かり☆
べアリスではいつもがんばっているママやパパに

リフレッシュしてもらいたくて、ちょっとだけ

一時預かりをしています。

10・17日（金） 12：00～14：00

詳しくはホームページ・チラシをご覧ください。

☆9：00～11：30 予約不要☆

大人はパパだけがご利用いた

だけます。

「みずあそびのおもちゃを

つくろう！」
パパと一緒に、水あそびのおも

ちゃをつくりましょう！

※みずあそびおもちゃは先着10

個です

1日(水)

4日(土)
パパの日

☆受付 9：00～11：00 10家族☆

「足形ペンギンカードをつくろう！」
足形でかわいいポストカードをつくりましょう！0歳のお子さんが参

加できます。

（1歳以上のお兄ちゃんお姉ちゃんも来所できます。）☆申し込んだ方
は9:00～11：30 あそぼう広場で自由に遊んでいただけます。

赤ちゃんタイム

☆かんちゃんの紙しばい☆
立正大学社会福祉学部の神林先生による

紙しばいです。今回はどんなおはなしかな？

9日（木） 10：00～10：20

☆予約不要です！気軽にご参加ください♪

☆えりかのよみきかせ☆
14日（火）11：00～11：15 予約不要

ママボランティアのえりかさん（絵本よみきかせ

マイスター）による絵本の読み聞かせです。気軽にご参加ください♪

3日(金)
ハンドメイド

☆9：00～12：00 大人6名☆

「お花の小物入れを作ろう！」手縫
いで可愛い小物入れを作りましょう！並

縫いができれば大丈夫！楽しい時間を

過ごしましょう♪
※作業に時間がかかるので、9：30までには

お越しください。

☆睡眠専門医の先生に

聞いてみよう！☆
7日（火）10：00～11：00 予約不要

睡眠専門医の伊田先生がべアリスに来所されます。

お子さんの睡眠に困っている方は、気軽に相談しましょう！

寝つきが悪い 夜泣きがひどい 長く寝てくれない

夜覚醒する…など寝る事についての相談ができます。

立正大学の奥富先生と学生による 親子ふれあい遊び

立正大学であそぼ！ハグくま広場2026

就学前のお子さんとその保護者が対象です。
日時：7月25日（土）10：00～11：30

場所：立正大学9号館

持ち物：上履き（お子さんと保護者の方） 飲み物・タオル

水遊びやお絵かきもあるので、着替えがあると安心です。

☆詳しくはホームページ・べアリス内ポスター、ちらしをご覧ください。

※遊んでいる様子の写真を大学での教育・広報などで利用させて

いただく事があります。ご了承ください

※9：00～11：30の間、お庭とロビーで遊べますが

あそぼう広場の利用はできません。

お申し込みはこちらからどうぞ♪→


