
食べることの相談
食べない 好き嫌いが多い 食事中立ち歩く 自分で食べない 食べ物で遊ぶ

食事の時間が憂鬱 食事中イライラする…など お子さんの「食べること」に

悩んでいる方「こども摂食エキスパートアドバイザー」と一緒に食事を親子の

楽しい時間にしていきましょう！

土曜日の12：00～14：00（育児相談の枠）の中で1時間程度

1家族限定 要予約

相談中お子さんはスタッフによる同室託児になります。

☆食事の時間を楽しい時間に変えていくのには数か月かかります。

あきらめずに少しづつ改善していきましょう！


