
予約は1月20日（火）開始 ☆お申し込み方法や空き状況はべアリスホームページをご覧ください。

月 火 水 木 金 土 日

1

べアリス
お休み

2 3 4 5 6 7 8

9:00～11:30
赤ちゃんタイム
ねんねアート

※要予約　10家族
予約した方は9:00～

あそぼう広場利用できます

10：30～11：00
パパ・ママストレッチ

予約不要
予約した方は9:00～11：
30あそぼう広場利用でき

ます

10：30～11：00
パパの日

豆まきあそびを
しよう！

予約不要
9:00～11:30あそぼう
広場も利用できます

11:30～14:00
赤ちゃんタイム
ねんねアート

※要予約　10家族
予約した方は11:30～

あそぼう広場利用できます

12:00～14:00
ベアリスタイム

※要予約　1家族

12:00～14:00
育児相談※要予約

9 10 11 12 13 14 15

10：30～11：20
ベアリスプチ講座
※要予約　10家族
予約した方は9：00～

あそぼう広場利用できます

9：00～11：30
予約不要

12:00～14:00
予約不要

12:00～14:00
育児相談※要予約

16 17 18 19 20 21 22

9：00～11：30
予約不要

12:00～14:00
育児相談※要予約

23 24 25 26 27 28

9：00～11：30
予約不要

12:00～14:00
育児相談※要予約

2026.1.16

ベアリス
お休み

9:00～14:00
予約不要

ケーキ屋さん

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

　1年で一番寒い月になりました。乾燥や寒さからお子さんを守るのは本当に大変ですね。感染症が怖くてつい出かけるのも
ためらってしまうけど、出かけないと夜寝てくれないし…。べアリスは感染症対策を徹底していますので、ぜひ遊びにお越しく
ださい。それでも心配な方は「べアリスタイム」「育児相談」の貸し切り枠もおすすめです。べアリスでお子さんをたくさん遊ばせ
てあげてくださいね♪

9:00～14:00
予約不要

2月ベアリスれたぁ 

ベアリス
お休み

9:00～14:00
予約不要

ケーキ屋さん
9:00～14:00

つみきであそぼう！
予約不要

9:00～14:00
予約不要

建国記念の日で
べアリスお休み

9:00～14:00
予約不要

ベアリス
お休み

9:00～14:00
予約不要

ベアリス
お休み

9:00～14:00
0・1歳児の日

予約不要

9:00～14:00
予約不要 9:00～14:00

予約不要

9:00～14:00
予約不要

ケーキ屋さん

9:00～14:00
予約不要

ケーキ屋さん

ベアリス
お休み

育児相談枠について 土曜日の午後の枠は、相談のある方だ

けがご利用になれます。どんなに小さな相談でも大丈夫♪気軽にお申し込

みください。（1家族限定）

スケジュール

☆0・1歳児の日は2歳未満のお子さんだけがご利用いただけます。

☆べアリスタイムは、気になること・モヤモヤすること・イライラすること、スタッフとゆっくりお話しする時間です。

予約方法 電話・メール・来所時にお申し込みください。

（ 開所中はメールの確認が難しいので、当日の予約は電話がおす

すめです。）

11：00～11：15

えりかのよみきかせ

9：30～11：30

ベアちゃんクラブ

募集終了

10：30～11：00

フルール隊と

あそぼう！

予約不要
制作は先着20個

作業療法士相談一時預かりは要予約

12：00～14：00
お子さん2名

一時預かりは要予約

12：00～14：00
お子さん2名



   TEL＆FAX　０４８－５３９－１５３５
　 Email　bearris@ris.ac.jp
   ホームページ　https://ris-fuku.jp/bearris/

       〒360-0194　埼玉県熊谷市万吉１７００　６号館

 立正大学社会福祉学部子育て支援センター　ベアリス

↑ ホームページはこちらから
※予約状況や急な変更・閉所などを掲載します。来所する際には必ずご確認下さい。

☆お誕生カードプレゼント☆
2月生まれのお子さんにお誕生カードを

プレゼントします。 来所時、スタッフにお声がけください。

☆ケーキ屋さん開店♪☆
3・10・17・24日（火）はフェルトのケーキが並びます！

可愛いケーキ屋さんになりましょう♪

☆リフレッシュ一時預かり☆
べアリスではいつもがんばっているママ

やパパにリフレッシュしてもらいたくて、

ちょっとだけ一時預かりをしています。

19・26日（木） 12：00～14：00

詳しくはホームページ・チラシを

ご覧ください。

☆0・1歳児の日は2歳未満のお子さんだけがご利用いただけます。

☆10：30～11:00 予約不要☆

大人の方はパパだけがご利用

いただけます。

今回は「豆まきあそびをしよ

う！」☆9:00～11：30あそぼう広場

で自由に遊んでいただけます。

4日(水)

にこにこウィークと

イベントの

お知らせ
1月20日（火）予約開始

赤ちゃんタイム

☆9：00～14：00

予約不要☆

普段あそぼう広場には出てい

ない木のおもちゃがたくさん

並びます。たくさん触って、た

くさんあそぼう！

7日(土)6日(金)

☆えりかのよみきかせ☆
18日（水）11：00～11：15

予約不要

ママボランティアのえりかさん（絵本

よみきかせマイスター）による絵本の

読み聞かせです。

気軽にご参加ください♪

パパの日

つみきで

あそぼう！

5日(木)
☆9：00～11：30 10家族

11：30～14：00 10家族☆

「ねんねアート」

ねんねアートでかわいい写真を撮りましょう！

0歳のお子さんが参加できます。（今回は1歳

以上のきょうだいも来所できます）シャツなど

の上から着る衣装を用意しています。無地の

白っぽいシャツがおすすめ♪もちろん衣装の

持参も大歓迎です！

3日(火)
フルール隊と

あそぼう！

☆10：30～11：00 予約不要☆

ボランティアサークル「フルール」の

学生によるイベントです。

今回は「節分を楽しもう！」大学生の

お兄さんお姉さんと歌やゲームなどで

楽しくあそびましょう！☆制作キットは

先着20個です。

☆10：30～11：00 予約不要☆

育児の肩こりや腰痛をストレッチでほぐ

しましょう。

日本体育協会公認スポーツ指導者資

格を持つスタッフが担当します。
☆9:00～11：30あそぼう広場で自由に遊ん

でいただけます。

パパ・ママ

ストレッチ

☆作業療法士の先生に聞いてみよう！☆21日（土）9：30～11：30 予約不要

作業療法士の関野先生がべアリスに来所されます。

日頃気になっていることを気軽に相談しましょう！
他の子を叩く かんしゃくがひどい 落ち着きがない 気持ちが切り換えられない

友達に興味が無い トイレトレーニング 着替え つかまり立ちをしない ハイハイしない 歩かない

就学の不安等の相談ができます。

☆ベアリスプチ講座☆ 2月12日（木）10：30～11：20
立正大学社会福祉学部の藤高先生による講座です。

就学前までに受けられる子育て支援について（熊谷市・滑川町版）
知っているようで知らない子育て支援。

たくさん利用して楽しく子育てしましょう！

場所：あそぼう広場 ※講座中、お子さんは同室で遊んでいただけます。

1月20日（火）予約開始 先着10家族 電話・メール・来所時にお申し込みください。


