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月 火 水 木 金 土 日

1 2

9:00～

12：30～

3 4 5 6 7 8 9

9:00～ 8家族 8家族 8家族

12：30～ 6家族 6家族

10 11 12 13 14 15 16

9:00～ 8家族 8家族 8家族 8家族

12：30～ 6家族 6家族 6家族

17 18 19 20 21 22 23

9:00～ 8家族 8家族 8家族 8家族 8家族

12：30～ 6家族 ※1家族 6家族 6家族

24 25 26 27 28 29 30

9:00～ ストレッチ わくわく0～1歳 ベビーマッサージ わくわく2歳～ パパの日

12：30～ 6家族 6家族 6家族 6家族

31

9:00～

12：30～

予約でのご利用になります。

予約は12月18日(土) 開始です。

☆お知らせ☆

学生ボランティアがあそぼう広場で活動しています。

学生が入る事に不安のある方は、予約時にその旨を

お伝えください。

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

ペアレント
プログラム

お申し込み方法…空き状況や申し込み方法等は
ホームページをご覧ください。

※2月分の予約は1月18日（火）開始です。

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

1月ベアリスれたぁ  

ベアリス
お休み

　令和3年はどんな1年でしたか？大変な毎日の中にある「小さな幸せ」をいくつ見つけることが出来たでしょう
か。お子さんと一緒に新年を迎えられることは本当に幸せな事。令和4年もたくさんの思い出を作って下さいね。
ベアリスは1月6日（木）から受け入れ開始になります。スタッフ一同、お会いできるのを楽しみにしています。

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

ベアリス
お休み

スケジュール
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お誕生カードプレゼント
1月生まれのお子さんに

お誕生カードをプレゼントします。

来所時にお声がけください。

にこにこタイム
のお知らせ

予約開始は12月18日です。

にこにこタイムは、通常の予約と一緒に

お申し込みできます。ぜひご利用ください！
（時間はすべて9：00～11：00です。）

29日（土）

パパの日

8家族

わくわくタイム

（制作）0～1歳

8家族

26日（水）

28日（金）

27日（木）

育児の肩こりや腰痛をストレッチで

ほぐしましょう。日本体育協会公認

スポーツ指導者資格を持つスタッ

フが担当します。

（ストレッチに初めて参加する方に

限らせていただきます。）

大人の方はパパだけがご

利用いただけます。

今回は「つみきで遊ぼ

う！」です。たくさんの木の

おもちゃであそびましょう！

「ゆらゆらとらさん」を作りましょ

う。

0～1歳のお子さんとそのお子

さんのきょうだいが参加してい

ただけます。

25日（火）

☆詳しい内容はホームページでご確認下さい。

パパ・ママ

ストレッチ

6家族

わくわくタイム

（制作）2歳以上

8家族

赤ちゃんと楽しく触れ

合いましょう！服の上

からの易しいマッサー

ジです。

☆ペアレントプログラムの募集は終了しました。

おうちイベント終了のお知らせ
受け入れ組数増加とイベントが開催できるようになったの

で、おうちイベントは終了しました。

「とらさんの絵馬」を作りましょう。

2～3歳のお子さんとそのお子さ

んのきょうだいが参加していただ

けます。

ベビーマッサージ

6か月以下

6家族


